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)PASIRUOglMAS MRT TYRIMUI

SPECIALUS PARUOSIMAS
'-I NEREIKALINGAS ATLIEKANT
! _ GALVOS, KAKLO,
v KRUTINES, STUBURO,
\ GALONIU TYRIMUS

ATLIEKANT PILVO TYRIMUS
BENT 4 VAL IKI TYRIMO
NEVALGYTI

I ATLIKTI KREATININO

( ‘ KIEKIO KRAUJYJE TYRIMA

KRUOPSCIAI UZPILDOMA
MRT APKLAUSOS FORMA
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PROSTATOS

MRT

e Nevalgyti bent 4

val. pries
tyrima;

 Kelias val. pries

tyrima

mikroklizma.
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_TIESIOSIOS
ZARNOS MRT

e Nevalgykite
kieto ir sunkiai
virskinamo
maisto 24 val.
iki tyrimo;

e Pasinaudoti
mikroklizma is
vakaro ir kelias
val. prieS
tyrima.

“.m. PASTRUOSIMAS PILVO-DUBENS

PLONOJO IR
_ STOROJO
ZARNYNO MRT

e Pacientas plonojo

ir storojo Zarnyno
MRT tyrimui turi
atvykti iSsivales
zarnyna;

Apie Zarnyno
paruosSima
tyrimui, pacientg
informuoja
siunciantis
gydytojas
specialistas;
Atvykes tyrimui
pacientas geria
manitolio tirpalg
~1l per 45-60min.
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RIZIKOS IR SAUGA MRT

MRT naudojami galingi magnetai, metalo
buvimas jusy kune gali kelti pavojy saugai, jei ji
traukia magnetas.

] ] IMPLANTUOJAMAS

SANARIU PROTEZAI  SIRDIES VOZTUVAI SIRDIES
DEFIBRILIATORIUS

SIRDIES METALINES
STIMULIATORIUS VAISTYUPOMPOS ¢ ABUTES/STENTAI
IMPLANTUOTI
IMPLANTAI SKEVELDROS NERVY
STIMULIATORIAI

*Pacientams, kurie turi implantuotg elektrostimuliatoriy (EKS) ir
kardioverterio defibriliatoriy (IKD) reikalinga parametry korekcija
prieS MRT
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KLAUSTROFOBIJA MRT

« Pacientams, turintiems net ir lengva klaustrofobijos
forma, gali bati sunku toleruoti ilga skenavimo laika
aparate.

Susipazinimas su aparatu ir procesu
gali padeéti jveikti diskomforta.

Papildomi jveikos mechanizmai yra
ausiniy uzdeéjimas arba vaizdo jraso
zZiurejimas, akiy uZmerkimas arba
uzdengimas ir personalo iSkvietimo
mygtuko laikymas.

Tam tikras minciy nukreipimas, pvz:
skaiCiavimas arba kvépavimo pratimy
atlikimas gali padéti sumazinti nerima.

Taciau turint didele uzdary patalpy
baime, gali nepadéti paprasti jveikos
metodai. Tuomet MRT iStyrimo
galimybes su sedacija ar anestezija
reikéety aptarti su siuncianciu gydytoju.
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